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chronologique, représentant le parcours d'une personne, de son
plus jeune age al'age adulte.




En tant que ville inclusive et durable,
Saint-Etienne conduit des politiques
publiques adaptées a tous. Répondre aux
besoins de chaque citoyen, offrir a chacun
de bonnes conditions de vie, rendre la ville
accessible a tous, sont parmi les principaux
objectifs de notre équipe municipale.

Nous avons souhaité, notamment,
améliorer 'accompagnement des personnes
présentant des Troubles du Spectre

de I'Autisme (TSA) et de leur famille.

En collaboration avec les partenaires associatifs et
institutionnels, que je remercie pour leur implication,
nous avons élaboré ce guide pratique a I'usage de toutes
les personnes concernées par ce handicap invisible.

Ce livret recense a la fois les actions conduites par la
municipalité, les acteurs institutionnels et associatifs,
ainsi que tous les contacts utiles permettant de faciliter

le parcours de vie des personnes autistes. Il met en
lumiére la diversité des réponses et des dispositifs adaptés
aux besoins liés aux troubles du spectre de I'autisme, sur
notre territoire.

D'autres guides suivront, sur d'autres formes de
handicap, et leur thématique sera définie en concertation
avec les membres de la Commission communale pour
I'accessibilité, a raison d'une publication chaque année.

Saint-Etienne est une ville résolument inclusive, pionniére
et innovante, car c'est la premiére ville en France a mettre
en ceuvre une telle démarche.

Je souhaite que ce guide puisse accompagner
les personnes autistes et leurs proches au quotidien.

Gaél Perdriau
Maire de Saint-Etienne
Président de Saint-Etienne Métropole



PREFACE

En France, comme ailleurs dans le monde,
I'autisme est trés répandu. Environ 800 000
personnes souffrent de ce handicap ; 1enfant
sur 100 nait autiste dans la proportion de

4 garcons pour 1fille.

En I'état actuel des connaissances, aucune
discipline ne parvient a rendre compte seule
des origines et des causes de l'autisme, d'ou la
nécessité d'une approche pluridisciplinaire et
d'une transdisciplinarité de I'accompagnement.

Lorsque I'on est parent, étre confronté a I'autisme, c'est
devoir faire face a une abondante masse d'informations
bibliographiques, scientifiques, qu’il est tres difficile de
hiérarchiser et d’exploiter.

Ce guide n'a qu'une seule ambition, celle d'aider a trouver
quelques repéres facilitateurs dans la réalisation des projets
de vie.

Etre autiste, c'est vivre dans une forteresse et étre condamné
a s’en remettre a autrui pour les décisions de la vie courante.
Mais les grandes difficultés, si elles existent réellement,

ne sont pas nécessairement des lieux de désespoir.

La rencontre avec une personne autiste doit échapper a la
compassion et a I'empathie qui qualifient trop souvent les
relations avec la personne handicapée.

Ce modeste ouvrage est un signal pour dépasser I'émotion,
c'est un appel a I'engagement tonique qui consiste a mettre
les jeunes autistes, et les moins jeunes aussi, en situation

de devenir les acteurs de leur propre vie. Pour y parvenir, les
familles, les associations, les professionnels et les pouvoirs
publics mettent en ceuvre, avec ingéniosité et inventivité,
souvent avec technicité, mais toujours avec solidarité et force,
les moyens utiles a cette démarche vers I'autonomie et la
citoyenneté.

Jean-Francois Chossy
Membre honoraire du Parlement



ACCES AUX DROITS

La loi du 11 février 2005, nommée
Loi pour I'égalité des droits et
des chances, la participation et
la citoyenneté des personnes
handicapées, est la loi-cadre sur
le handicap aujourd’hui en France.
Elle définit le handicap comme
étant « toute limitation d’activité
ou restriction de participation a

la vie en société subie dans son
environnement par une personne
en raison d’'une altération
substantielle, durable ou définitive
d’une ou plusieurs fonctions
physiques, sensorielles, mentales,
cognitives ou psychiques, d’un
polyhandicap ou d’un trouble de
santé invalidant ».

Cette loi demande la mise en place
de compensations, en réponse aux
besoins individuels. Ses actions
portent sur la participation sociale
des personnes en situation de
handicap et sur I'acces a tout
(emploi, scolarité, cadre bati,
transports..) et pour tous. Cette loi
a également permis la création des
MDPH (Maisons Départementales
des Personnes Handicapées),
guichet unique pour les démarches
liées au handicap, et des CDAPH
(Commissions des Droits et

de I'’Autonomie des Personnes
Handicapées).

La France s'est aussi engagée

a appliquer la Convention
Internationale relative aux Droits
des Personnes Handicapées
(CIDPH) en 2010. La Convention
Internationale relative aux Droits
de I'Enfant (CIDE) comporte un
article sur les droits des enfants

en situation de handicap. Cette
convention est appliquée en France
depuis 1990.

Le Code de I’Action Sociale

et des Familles précise :

« Toute personne atteinte d’'un
handicap résultant du syndrome
autistique et des troubles qui lui
sont apparentés bénéficie, quel
que soit son age, d'une prise

en charge pluridisciplinaire qui
tient compte de ses besoins et
difficultés spécifiques. Adaptée a
I'état et a I'dge de la personne et
eu égard aux moyens disponibles,
cette prise en charge peut étre
d’'ordre éducatif, pédagogique,
thérapeutique et social ».

La loi pour la refondation

de I'école de la République du

8 juillet 2013 et de récents textes
réglementaires permettent une
meilleure prise en compte des
besoins spécifiques des éleves

et des étudiants en situation de
handicap. Cette loi consacre pour
la premiére fois le principe
d'inclusion scolaire.



La stratégie nationale
2018-2022 pour l'autisme
est basée sur cing engagements :

® renforcer la recherche
et la formation

@® mettre en place les
interventions précoces

@ garantir la scolarisation
effective des enfants
et des jeunes

® favoriser l'inclusion des adultes
® soutenir les familles

Si les droits des personnes en situation de handicap ne sont
pas respectés, il est possible de porter réclamation aupres
du Défenseur des droits. Il méne deux actions : la protection
des droits et la promotion de I'égalité. Tout le monde peut s'en
saisir et cette démarche est gratuite.

Plusieurs moyens existent pour contacter les délégués

du Défenseur des droits a Saint-Etienne :

- par formulaire sur le site internet : https:/defenseurdesdroits.fr/
fr/saisir/delegues#42

« par courrier : Délégués du Défenseur des droits - préfecture de la
Loire - 2 rue Charles-de-Gaulle 42022 Saint-Etienne

- par téléphone : 04 77 48 48 99

Pour plus d’'informations : defenseurdesdroits.fr




LES ACTIONS
MUNICIPALES

La ville de Saint-Etienne a pour
objectifs d'optimiser la prise en
compte du handicap et d'améliorer
I'accessibilité aux personnes en
situation de handicap au quotidien,
en concertation avec les associations
et les institutions concernées.

CENTRE COMMUNAL

D’ACTION SOCIALE

Le CCAS accompagne les Stéphanois
les plus fragiles sur diverses
demandes : aides sociales Iégales ou
facultatives, micro-crédit ou micro-
épargne, coordination alimentaire,
référence logement, lutte contre
I'habitat indigne ou encore
domiciliation.

AFFAIRES CULTURELLES

Le réseau de médiathéques de
Saint-Etienne travaille actuellement
sur l'accueil du public TSA et de leurs
accompagnants. Les médiathéques
et bibliobus disposent de ressources
diverses (jeux, livres, DVD)
permettant la sensibilisation

aux TSA. La cinémathéque organise
plusieurs séances de courts
métrages autour du handicap dont
les TSA.

Les équipements culturels
municipaux peuvent accueillir des
personnes avec TSA en individuel

ou en groupe pour des visites sur-
mesure. La prise de rendez-vous

est cependant recommandée,

et parfois obligatoire, pour que
I'accompagnement des équipes
corresponde le mieux a leurs besoins.

AIDE AUX ASSOCIATIONS

La ville, par le biais des subventions
accordées aux associations, souhaite
aider et soutenir les personnes en
situation de handicap et favoriser
I'insertion dans les domaines de la vie
quotidienne, des loisirs, de la culture
et du sport. Depuis 2014, 92 000 €
ont été versés pour soutenir les
projets des associations en lien avec
I'autisme.

PETITE ENFANCE

L'accueil d'enfants présentant des
TSA est effectué dans plusieurs
créches de la ville de Saint-Etienne.
Afin d'accompagner ces enfants dans
les meilleures conditions possibles,
des formations sont régulierement
proposées aux professionnels via
I'école des métiers et le CNFPT.

Par ailleurs, deux structures



municipales sont équipées de
salles Snoezelen, ce qui présente
un intérét notable pour les enfants
en général, et pour les enfants
présentant des TSA en particulier.

EDUCATION

Les enfants avec TSA peuvent étre
accompagnés sur le temps méridien
en fonction de leurs besoins
(aprés échanges avec les parents,
directeurs, agents, responsables
de secteur..).

La ville peut également mettre a
disposition des équipements ou
mobiliers adaptés sur les temps
scolaires.

EMPLOI

La ville de Saint-Etienne emploie
des personnes avec des troubles
du spectre de I'autisme (mise a
disposition par un ESAT, stages..).
Entre 2018 et 2021, 211 agents ont
été formés sur des thématiques
en lien avec l'autisme, telles que
I'accueil des enfants en écoles.

La Maison de I'Emploi, service
municipal, peut accompagner des
personnes avec TSA vers I'emploi,
en fonction de leurs besoins et
demandes. Pour en savoir plus,
voir rubrique emploi (p.43).

TRANSPORTS

La ville de Saint-Etienne propose
un dispositif de bons taxis pour
les personnes en situation de
handicap ne pouvant pas utiliser
les transports en commun.

Pour en savoir plus, voir rubrique
transports (p.48).

VILLE EN PARTAGE

Une Ville en partage a pour objectif
de sensibiliser les Stéphanois a tout
type de handicap, dont I'autisme,

et au vivre ensemble a Saint-
Etienne, ville inclusive et durable.
Les partenaires associatifs et les
services municipaux se mobilisent
pour offrir au public des événements
variés et accessibles a tous (sport,
expositions, conférences, films et
concerts..).



MDPH

MAISON DEPARTEMENTALE ;
DES PERSONNES HANDICAPEES

MLA

MAISON LOIRE AUTONOMIE

Les MDPH ont été créées en

2005 par la Loi pour 'égalité

des droits et des chances, la
participation et la citoyenneté

des personnes handicapées. Les
MDPH accompagnent au quotidien
les personnes en situation de
handicap dans tous les domaines
de leur vie. Elles ont une

mission d'accueil, d'information, .
d’'accompagnement et de conseil Sur notification MDPH
des personnes handicapées

et de leur famille, ainsi que de
sensibilisation des citoyens au
handicap.

Chaque MDPH met en place

une équipe pluridisciplinaire qui
évalue les besoins de la personne Quel public?
handicapée, et une Commission Toutep ersoﬁne ensituation
des Droits et de 'Autonomie des ‘i’ deh pd' ¢
Personnes Handicapées (CDAPH) €handicap, parentou

qui prend les décisions relatives représentant légal

a I'ensemble des droits de la
personne dans son champ
de compétences.

Toutes les structures de
ce guide qui nécessitent
une orientation de la
MDPH comportent, dans
leur présentation, cette
pastille :

0477499191

cnsa.fr/sites/default/
files/2024-03/FALC_cnsa_17-
11_fiches-facilealire_mdph_
tout-savoir.pdf

23 rued’Arcole
42000 Saint-Etienne

+ Pour plus d’informations : @ accueil@mla.loire.fr

- mdphloire.fr
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DIAGNOSTIC
ET SANTE

CENTRE LEO KANNER r—
Centre Hospitalier Universitaire (CHU) ‘i’ P
de Saint-Etienne

Le Centre Léo Kanner de la filiere autisme du CHU & 0477127996

de Saint-Etienne comporte 3 structures de soins

précoces. Ces services de soins accueillent les CHU de Saint-Etienne
familles et les enfants présentant des troubles du 9 Avenue Albert Raimond
neurodéveloppement dont les Troubles du Spectre 42055 Saint-Etienne
de I'Autisme (TSA). L'équipe pluriprofessionnelle cedex2

composée de médecins, infirmiers, psychologues,

neuropsychologues, éducateur, orthophoniste,

psychomotriciens, assistant de service social, agents

de services hospitalier et secrétaires, met en place des méthodes

d’'intervention préconisées par les Recommandations de Bonnes

Pratiques Professionnelles dont le TEACCH®, la Communication

Alternative et Améliorée, le PECS®...

Ces 3 structures de soins se composent comme telles :

+ hopital de jour séquentiel (Jardin d’'Enfants Thérapeutique ou JET) qui
accueillent des enfants de 3 a 6 ans sur 3 demi-journées par semaine,

« Centre d’Accueil Thérapeutique a Temps Partiel (CATTP) qui accueille
des enfants de 0 a 8 ans de 1 a 3 séances par semaine,

+ consultation hospitaliere spécialisée qui assure des consultations de
coordination et de suivi des patients avec TSA et de leur famille dans
I'attente de la prise en charge ou d’un relais de soin.

Le public-cible concerne des situations qui relevent d’'un
accompagnement intensif et pluridisciplinaire.

Pour adresser un enfant sur ces différents services, les familles doivent
appeler le secrétariat pour faire enregistrer leur demande et fournir un
courrier médical détaillé.




GUIDE AUTISME - DIAGNOSTIC ET SANTE

Quel public?
HANDICONSULT 42 ol | Qi
C'est un dispositif, composé d'un médecin référent, d'une

infirmiére coordinatrice et d’'une secrétaire, permettant &
de faciliter le parcours de soin des patients en situation

de handicap (physique et/ou mental). Ses missions sont

de coordonner la prise de rendez-vous, d'accompagner @
humainement et/ou techniqguement les patients lors de ]
leur consultation, afin de proposer des soins plus sereins CHU de Saint-Etienne -

et adaptés a chaque type de handicap. Hopital Nord 42270
Saint-Priest-en-Jarez

0477829536

handiconsult42@chuse.fr

90 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

. p . L public?
Réseau Santé Bucco-Dentaire ‘i’ e public
et Handicap Rhone-Alpes
Le RSBDH dispense des soins dentaires aux n 0607577454
personnes en situation de handicap mental ou
comportemental du département. Il a pour objectifs @ teti il
d'améliorer I'acces a la santé bucco-dentaire, de csostetienne@gmail.com

faciliter la coordination des parcours et des soins et . .

de développer la prévention et I'éducation pour la 9 Maison gentalre
santé orale. Une consultation est dédiée, une demi- 30rue d'Arcole
journée par semaine, au CHU de Saint-Etienne. 42000Saint-Etienne
Les patients ne peuvent intégrer le réseau qu'aprés
orientation par un chirurgien-dentiste, qui doit
envoyer un courrier par mail, pour recevoir le dossier
a compléter.

90 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

POCTND 42-43

Plateforme d'Orientation

et de Coordination des Troubles i’ Quel public?
du Neurodéveloppement Loire é Jusqu'aéans
Haute-Loire
La plateforme a pour objectif de rendre possible une \0 0477465989
intervention pluridisciplinaire coordonnée immeédiate
dés les premiéres difficultés chez le jeune enfant et sans @ poctnd4243@chu-st-
attendre un diagnostic stabilisé. Elle permet de lever etienne.fr
le doute ou de progresser vers le diagnostic en évitant 67 rue Bereson
le sur-handicap. Dans le cadre de ce parcours de soins 9 42000 Saingt-Etienne
d'une durée de 12 a 24 mois, les bilans et interventions

N

des professionnels non conventionnés sont pris en
charge par I’Assurance maladie dans la limite d'un forfait,
appelé « forfait précoce ».
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UDE,LA, . . . i Quelpubllc"
Unite d’Evaluation Loire Autisme ‘i Jusqu'alé ans
du Centre Ressource Autisme
de la Région Rhone-Alpes

L'UDELA est une unité d'évaluation diagnostique,
unité délocalisée du CRA RA. C'est une équipe
pluriprofessionnelle de troisieme ligne (médecin,
infirmier, psychomotricien, psychologue, CHU de Saint-Etienne
neuropsychologue, orthophoniste et secrétaire) Avenue Albert Raimond
qui réalise des diagnostics de cas complexes pour 42055 Saint-Etienne
des enfants de 0 a 16 ans. Les outils standardisés cedexZ

utilisés sont ADI-R, ADQS, Vineland, bilans

neuropsychologiques, bilans orthophoniques et bilans

psychomoteurs. LUDELA réalise des missions d'appui

dans les institutions, fait des bilans complémentaires

pour les enfants pris en charge au Centre Léo Kanner,

organise des réunions de concertation pluridisciplinaire

et a une mission d'accueil et d’écoute des familles.

0477127996

udela@chu-st-etienne.fr

o6

90 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

LEA?HN

- z - N ic?
Lieu d’Evaluation Autisme Adulte Quel public
P Apartirdel6ans
Sans Déficience Intellectuelle
LEA?HN est un Centre de diagnostic des Troubles du 0477618306

Spectre de I'Autisme pour adultes (et jeunes adultes
a partir de 16 ans), sans déficience intellectuelle.

Il est habilité a diagnostiquer les personnes
résidant dans la Loire (42), 'Ardéche (07) et

la Haute-Loire (43). L'équipe pluridisciplinaire
propose des évaluations cliniques étayées d'outils
standardisés, ainsi qu’'un accompagnement au
diagnostic pour les personnes diagnostiquées au
centre et leurs proches. En tant que centre de 3¢
ligne, LEA2HN assure des actions de sensibilisation
et de formation pour favoriser la diffusion des
connaissances sur les TSA.

leazhn@rehacoor.fr

Pavillon 52,

Hopital de Bellevue
CHU de Saint-Etienne
25 Boulevard Pasteur
42055 Saint-Etienne

13
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PARCOURS

DE DIAGNOSTIC

IDENTIFICATION
DES SIGNES D'ALERTE

Doutes et inquiétude
des parents ou des
professionnels de la
petite enfance, du médecin
généraliste, de PML...

- Absence de babillage, de pointage
ou autres gestes sociaux a 12 mois

» Absence de mots a 18 mois

» Absence d'association de mots
a 24 mois

- Perte du langage ou des
compétences sociales quel que soit
l'age

- Ne répond pas a I'appel de son
prénom

- Ne joue pas avec les autres enfants

REPERAGE

Consultation médicale
Professionnels
de 1 ligne
(médecin, pédiatre...)

N T

Bilans ORL, orthophonique,
psychomoteur.

Orientation vers un lieu de
socialisation (créche, assistants
maternels...) et demande
d’observations.

Source : HAS Février 2018 https://www.has-sante.fr/jcms/c_468812/fr/trouble-du-spectre-de-l-autisme-signes-
d-alerte-reperage-diagnostic-et-evaluation-chez-I-enfant-et-I-adolescent

14
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ALD CRA PMI

Affection de Longue Durée Centre de Ressources Autisme Protection Maternelle et Infantile
ARS HAS POC

Agence Régionale de Santé Haute Autorité de Santé Plateforme d'Orientation et de
CAMSP LEA2HN Coordination des troubles du
Centre d’Action Médico-Sociale Lieu d'Evaluation et neuro-développement

Précoce d’Accompagnement Autisme TSA

CMP Haut Niveau Troubles du Spectre de I'Autisme
Centre Médico-Psychologique MDPH UDELA

CMPP Maison Départementale des Unité D'Evaluation Loire Autisme
Centre Médico-Psycho- Personnes Handicapées

Pédagogique

DIAGNOSTIC ET EVALUATION
DU FONCTIONNEMENT

Evaluation par
une équipe

’ spécialisée de 2° ligne

(neuropédiatre, CAMSP, CMP, CMPP..)

: ou praticiens libéraux coordonnés
entre eux par un médecin, POC

Professionnels
Diagnostic TSA Diagnostic plus de 3¢ ligne

évident complexe Consultation en CRA

: Consultation en Unité :
i délocalisée du CRA
Rhone-Alpes : UDELA
(jusqualéans)ou
<- LEA?HN (aprés 16 ans)

ANNONCE DIAGNOSTIC ET PRISE EN CHARGE

Equipe d’intervention

Co-élaboration d'un projet personnalisé Démarches
d'interventions éducatives et thérapeutiques auprés de la
entre parents et équipe d'interventions . MDPH et de
comportant une réévaluation réguliére du I’Assurance
fonctionnement et des besoins de I'enfant maladie (ALD)

(cf. recommandations HAS Anesm 2012)

15



INFO ET
ACCOMPAGNEMENT

APPRENDRE PAS A PAS Quelpublc?
L'association a pour but de sensibiliser ‘ii Tout public

a la méthode ABA (Applied Beaviour Analyse :
analyse appliquée du comportement), laquelle

peut s'appliquer aux enfants, adolescents et jeunes 0628367271
adultes avec des troubles du spectre de I'autisme.

Elle soutient les familles demandeuses, en les apprendrepasapas42@
mettant en contact avec des psychologues gmail.com

et en les aidant a financer une partie des

interventions en ABA. 4 chemin du Goulot

42580 La Tour-en-Jarez

o0

AUTISTES DANS LA CITE ii Quel public?

L'association organise plusieurs groupes de parole : Tout public

- le café des parents a lieu une fois tous les deux mois,
avec un suivi des familles,

- le groupe adultes TSA, une fois par mois,

- I'apéro convivial est un groupe pour jeunes adultes.

Elle met a disposition du matériel et des documents

sur des outils de fonctionnement a la maison. Elle

préte également du matériel éducatif aux familles, 15 rue de la Découverte

aux écoles et aux classes ULIS. Les familles peuvent 42100 Saint-Etienne

bénéficier d'une formation « Quels sont vos droits I, |

(CAF, MDPH, scolarité) ? » et disposer d’'une aide

administrative par des membres de I'association.

Elle propose des formations pour les AESH

et autres professionnels.

0769901842

autistescite@laposte.net

o6
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COMMUNAUTE 360 LOIRE iii Quel public?

Tout public

La Communauté 360 de la Loire aide les
personnes en situation de handicap, avec ou sans
reconnaissance de la Maison Départementale des
Personnes Handicapées (MDPH), ou leurs proches,
lorsqu’ils rencontrent une difficulté ou qu'ils sont
proches de la rupture. Elle fait le lien entre tous les
acteurs et centre leurs réponses sur les besoins
et le projet de la personne ou de ses aidants.

0800360360

contact@360Lloire.fr

@

DISPOSITIF PRISME ACCES Quel public?
PRISME 21 LOIRE ‘ﬁ Tout public

Prisme Acces est composé de 5 médiateurs de
parcours inclusifs qui interviennent dans tout

le département de la Loire. lIs soutiennent les
personnes dans la construction de leur parcours
et les accompagnent dans leurs choix pour
renforcer leur capacité a prendre place dans
une société plus juste.

0973501848

prisme@prisme21.org

4rueBenoit Malon
42000 Saint-Etienne

06

FNATH ; Quel public?
SECTION DE SAINT-ETIENNE " Tout public
ET ENVIRONS
L'association travaille a I'amélioration du sort des k 0477251815
victimes d'accidents de la vie, d'accidents du travail,
de maladies, de maladies professionnelles et de
toutes les personnes en situation de handicap, en fnath42-43@fnath.com

assurant leur défense et leur représentation au -
niveau local. 9 47 ruedes Alliés

42100 Saint-Etienne

17
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PASS TND Quel public?

PASSAGE DE LARBRE AUX SENS Tout public

Cette association a pour objet de favoriser I'entraide

mutuelle entre personnes présentant des Troubles 0604485817

du Spectre de I'Autisme et autres Troubles Neuro

Développementaux.

Elle organise des groupes de parole afin d'échanger, passtnd@gmail.com

de partager les expériences, ainsi que des ateliers

thématiques (particularités sensorielles, fatigabilité 20rue Claude Le Marquet
et surcharge, fonctions exécutives...) pour partager 42100 Saint-Etienne

des idées.

UN PAS VERS L'AUTISME Quelpublic?
L'équipe d'un pas vers l'autisme s’engage a soutenir ‘ii Tout public
et a proposer des solutions aux personnes touchées

par l'autisme.

Elle propose deux pdles : & 04773805360

+ un pole formation « ATYPIC FORMATION »
a destination des parents, des personnes @ unpasverslautisme@
concernées par I'Autisme, des structures du

orange.fr

secteur médico-social et des professionnels.

+ un p6le pédagogique qui propose du répit afin de 9 11rueRené Cassin
proposer des activités et loisirs aux aidés et de 42100 Saint-Etienne
permettre aux aidants de dégager du temps. De
méme : soutien aux familles, café des parents,
sensibilisation a I'autisme...
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SESSADTSA
Service d’Education Spéciale et de Loublic?

Soins a Domicile pour enfants avec i puepanie?

des Troubles du Spectre de I'Autisme

APF FRANCE HANDICAP 0477920570

Le SESSAD TSA accueille 14 enfants présentant des

service.marengo@

Troubles du Spectre de I'Autisme (TSA) de 2 a 6 ans, @
apf.asso.fr

sur notification de la Maison Départementale des
Personnes Handicapées (MDPH). C'est un service
éducatif ambulatoire intervenant dans les différents 9 66-68 rue Marengo

lieux de vie de I'enfant (domicile, lieux de scolarisation 42000 Saint-Etienne
et de socialisation). Laccompagnement est adapté a
ses capacités et ses besoins via un projet personnalisé
construit avec les professionnels du service, la famille
et les partenaires. Un Dispositif d’Accompagnement
Parental Précoce (DAPP) est adossé au SESSAD TSA.

Il accueille 4 enfants de 2 a 3 ans.

EMALIA

Z - . . L. i‘ Quel public?
Equipe Mobile Autisme de Liaison ) Jusqu'a20ans

et d’'Intervention pour les Aidants

FONDATION CHANTELISE POLE TSA 42 oY G
L'EMALIA a pour objectif de favoriser la participation

sociale et le développement d’une société inclusive @ m.mayo@chantelise.org
par des actions auprés des aidants. Elle a pour

missions de : , 13 Allée Drouot
- les soutenir dans I'accompagnement de la 42000 Saint-Etienne

personne avec des troubles du spectre de
I'autisme en leur apportant un appui concret, afin
qu'ils puissent répondre a ses besoins, agir sur son
environnement, et permettre son épanouissement
sur tous ses lieux de vie,

« agir sur des situations complexes au coté des
aidants,

« apporter un appui technique pour permettre aux
aidants de structurer le temps et I'espace, gérer
des troubles du comportement, développer la
communication et les habiletés sociales.
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PPPE . i’ Quel public?
Pole de compeétences et ) Jusqu'a20ans
de prestations externalisées
FONDATION CHANTELISE POLE TSA 42

Le PCPE accompagne les enfants et les adolescents
présentant des troubles du spectre de I'autisme,
ainsi que leurs familles ou leurs aidants. Il a une
visée résolument inclusive, axée notamment sur le

0477805616

f.meloni@chantelise.org

06

soutien au parcours de scolarisation avec l'objectif 13 Allée Drouot
d’'une anticipation et I'évitement des ruptures de 42000 Saint-Etienne
parcours. Il s'agit : I
- d'accompagner le bénéficiaire en direct de maniere

ponctuelle,

- de répondre aux besoins des familles restées sans
solution d'accompagnement,

- d'améliorer I'observance et la confiance des
parents.

Il prévoit la coordination des prestations et du

parcours du bénéficiaire, valorise le savoir-faire

des proches aidants de la personne et renforce les

prestations permettant d‘alléger 'accompagnement

par les familles.

PCPE ESPRIT

Pole de Compétences et Prestations
Externalisé é i
APF FRANCE HANDICAP

Quel public?
Jusqu’'a20ans

Le Pdle de Compétences et Prestations Externalisé & 0477920570

PCPE Esprit est un dispositif d'accompagnement

destiné aux familles en attente de SESSAD TSA et

SESSAD DYS. 9 66-68 rue Marengo

Ses actions principales visent 3 : 42000 Saint-Etienne

+ Soutenir les parents : conseiller, orienter et I

susciter la pair-aidance ;

« Prévenir les ruptures de parcours et assurer une
réponse accompagnée, soutenir le parcours
inclusif ;

+ Soutenir ou mettre en place les prestations
nécessaires en libéral ;

« Coordonner les parcours dans une démarche
inclusive tout en garantissant en permanence le
pouvoir d'agir des familles.
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SESSAD REGINE CLEMENT

Service d’Education Spéciale
et de Soins a Domicile
PRISME 21 LOIRE

Le SESSAD Régine Clément pour les enfants et

adolescents a pour objectifs :

- d'accueillir, soutenir et informer les familles,
mais aussi de les accompagner et de collaborer
avec elles en vue de meilleures possibilités de
socialisation pour leurs enfants,

- d'aider a I'éveil et a la socialisation,

+ de promouvoir un accueil favorable de la part des
structures de I'Education Nationale,

« d'évoluer vers une société non ségrégative,
ouverte a la différence.

Sur notification MDPH
ii Quel public?
‘ Jusqu'a20ans

0477381818

sessad@prisme21loire.org

12ruedu Mopteil
42000 Saint-Etienne
|

o6

DEAO

Dispositif d’Evaluation
d’Accompagnement et d’'Orientation
EURECAH

Le DEAO propose un accueil en journée ou
demi-journée sur du collectif ou semi collectif
auprés d’enfants, adolescents, adultes en
situation de handicap notamment avec troubles
du spectre de lI'autisme. Ce dispositif propose un
accompagnement éducatif, modulable, temporaire
en semaine. Une évaluation des besoins et de la
situation est effectuée a I'arrivée de la personne
par des professionnels formés et qualifiés.

Des préconisations d'orientation adaptées peuvent
étre effectuées.

21

’i Quel public?
‘ Apartirde3ans

0477317271

associationeurecah@
gmail.com

Allée Lavoisier
42350 La Talaudiére

oe(
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PILA

L. i Quel public?
Plateforme Interligérienne ‘i Apartirde4ans
pour les Aidants
ADAPEI DE LA LOIRE ?ai%‘if‘g‘fa‘iﬁft)
La PILA est un dispositif de répit dédié aux proches
de personnes en situation de handicap, enfants ou @ contact@pilad2.help
adultes. Elle intervient pour soulager le quotidien
de tous les proches aidants. Elle leur apporte un 13 rue Grangeneuve
soutien adapté a leurs besoins. Ses propositions 9 550060
sont multiples et personnalisées : étre un relais 42002 Saint-Etienne

lors d'une absence de courte ou longue durée,
rechercher des séjours de vacances adaptées,
soutenir dans les démarches administratives...
Les intervenants de la PILA sont qualifiés et formés
a l'accompagnement des différents handicaps.

cedex1

PCPE

. . ii Quel public?
Pole de Compétences et de é Apartirde3ans
Prestations Externalisées
EURECAH \. 0477317271
Le PCPE est présent sur I'ensemble du département
de la Loire et intervient auprés d’'enfants, @ associationeurecah@
adolescents et adultes avec Troubles du Spectre de gmail.com
I'Autisme (TSA) ou troubles associés. Ce dispositif ] .
intervient dans le cadre de la réponse préventive 9 Allée Lavoisier N
aux ruptures de parcours, dans I'accompagnement 42350 La Talaudiere
des transitions. Il propose des accompagnements I

adaptés pour les personnes en attente d'une
réponse ou « sans solution ». Des coordinateurs
de parcours assurent un suivi, une veille, ils sont
garants du projet en lien avec les besoins de la
personne.

22



GUIDE AUTISME - INFO ET ACCOMPAGNEMENT

SAD Quel public?

Service Autonomie a Domicile Apartirde3ans
EURECAH

Le SAD propose un accompagnement spécialisé 0477317271

a domicile ou a partir du domicile sur I'ensemble

du département de la Loire aupres d'enfants, associationeurecah@
adolescents, adultes avec troubles du spectre gmail.com

de l'autisme ou troubles associés. A travers la

mobilisation des intervenants, ce dispositif répond Allée Lavoisier

a divers besoins tels que la guidance parentale, 42350 La Talaudiére

le soutien a la parentalité et aux apprentissages
scolaires, I'accompagnement a la socialisation,
aux interactions sociales, a I'autonomie et

a la participation sociale. Des modalités
d’accompagnement au répit peuvent étre mises en
place. Le dispositif assure une veille 7 jours sur 7
et 24 heures sur 24.

PCPE ECLIP'SH Quel public?

Pole de Compétences et De5a25ans
Prestations Externalisées

ADAPEI DE LA LOIRE/ 0477343415

LES PEP LOIRE DOMES ALLIER

L'ECLIP'SH est une équipe mobile composée de accueil@eclipsh.fr
coordinatrices de parcours, de neuropsychologues,

d'assistants sociaux, d'un éducateur spécialisé et 13 rue Grangeneuve
d’'une secrétaire. Elle coordonne les interventions 42000 Saint-Etienne

des différents professionnels ligériens référencés
pour réaliser un accompagnement personnalisé :
psychologues, éducateurs, orthophonistes,
psychomotriciens, médecins...

ECLIP'SH soutient tout jeune, avec des troubles du
neurodéveloppement, troubles psychiques, troubles
du comportement non évalués, ainsi que sa famille.
Elle s'adresse aux personnes sans solution adaptée,
en risque de rupture du parcours (scolaire, social,
familial, professionnel, de soins) ou en attente de
place en établissement.
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GEM REAGIR
Groupe d’Entraide Mutuelle

Le GEM est un espace dédié a l'accueil des adultes
avec des troubles du spectre de I'autisme. C'est un
lieu d'échange et de convivialité leur permettant
de se réunir, de retrouver un lien social et de
s'impliquer dans la vie associative. Le GEM organise
des activités de loisirs variées en partant des idées
des adhérents, certains animent eux-mémes des
ateliers (relaxation, dessin, activités sportives). C'est
aussi un espace d'écoute et d'orientation pour les
personnes qui en ont besoin, ou qui s'interrogent
sur lI'autisme pour eux ou pour un proche.

i’ Quel public?
‘ Apartirde16ans

0698230620

gemreagir42.coordina-
tion@gmail.com

3place Félix Nigay
42110 Feurs

NN 4

ADAPEI DE LA LOIRE

Pour étre plus proche des familles et des

personnes en situation de handicap,

I'’Adapei dispose d’'une antenne, a proximité

du centre-ville de Saint-Etienne, tenue par des
bénévoles expérimentés.

Les familles ou proches des personnes en situation
de handicap accueillis peuvent y recevoir un soutien
ou des conseils, notamment dans les démarches
administratives a réaliser.

ii Quel public?
‘ Apartirde18ans

0477331488

adapeid2.fr

36 rue Gambetta
42000 Saint-Etienne

@ section.saint-etienne@

ATMP DE LA LOIRE

Association Tutélaire des Majeurs
Protégés

En tant que Mandataire Judiciaire a la Protection
des Majeurs, 'ATMP de la Loire ceuvre dans le
champ de la protection juridique des majeurs par le
biais d'exercice de curatelle ou de tutelle.

A ce titre, elle accompagne des personnes pouvant
étre atteintes de troubles du spectre de l'autisme
et peut conseiller les familles sur les mesures de
protection.
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ii Quel public?
‘ Apartirde18ans

0477490430

@ contact@atmp42.fr

1allée de I'Electronique

Immeuble Le Delta

42000 Saint-Etienne
]
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[ 4
MAND APF i Quel public?
APF FRANCE HANDICAP ‘i ApartirdelBans
Mand’APF est un service d'accompagnement
personnalisé des particuliers employeurs qui
bénéficient de la Prestation de Compensation
du Handicap (PCH) aide humaine, ou désirant le
devenir. Aide au recrutement, aux démarches
administratives, appui juridique, aide au
management d'assistant(e)s de vie sont autant de
missions sur lesquelles Mand’APF accompagne
quotidiennement les particuliers employeurs.

Ce service permet le maintien de I'autonomie des
personnes en situation de handicap par le libre
choix d'organisation de leurs aides humaines a
domicile, dans la sécurisation de I'emploi direct et
sans reste a charge.

0607138458

mandapfd2@apf.asso.fr

12 place des Grenadiers
42000 Saint-Etienne

o060

savs

Service d’Accompagnement Quel public?

alaVie Sociale ‘ii Apartirde 20 ans
PRISME 21 LOIRE

Le SAVS a été mis en place par Prisme 21 Loire
pour accompagner des adultes dans I'acquisition
de leur autonomie de résidence. En accord avec

le projet de vie de I'adulte, 'accompagnement
individualisé vise a l'acquisition et au renforcement
des compétences.

0477300705

savs@prisme21loire.org

40rueDésiré Claude
42000 Saint-Etienne

0@(’
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ULIS

Unité Locale d’'Inclusion Scolaire
DIRECTION DES SERVICES DEPARTEMENTAUX
DE LEDUCATION NATIONALE (DSDEN)

L'éléve est scolarisé dans sa classe de référence et bénéficie de
I'accompagnement du dispositif Ulis pour des temps d’apprentissage et de
remédiation pédagogique. La scolarisation s'inscrit dans les programmes
de I'Education nationale et du socle commun de connaissance de
compétence et de culture. Les Ulis sont accessibles pour les éléves
présentant des besoins spécifiques dans 'acquisition de leur compétences
sociales et scolaires nécessitant des temps d'accompagnement
complémentaires aux temps de classe.

Parmi les différents dispositifs ULIS école, il existe 5 dispositifs spécifiques
pour les éléves présentant un TSA a Saint-Etienne.

Sur notification MDPH
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UEMA

Unité d’Enseignement
Maternelle Autisme
APF FRANCE HANDICAP

Les UEMA constituent une modalité de scolarisation
d'éleves de la classe d'age de I'école maternelle,
orientés vers un établissement ou un service
médico-social (APF France Handicap).

L'UEMA accueille 7 enfants de 3 a 6 ans présentant
des Troubles du Spectre de I'Autisme (TSA) sévéres
et n‘ayant pas développé de communication
verbale. lls sont présents a I'école sur le méme
temps que les autres éléves de leur classe d'age,
pour les temps consacrés aux apprentissages

et a 'accompagnement médico-social. Ces
interventions sont réalisées par une équipe
associant un enseignant et des professionnels
médicosociaux, dont les actions sont coordonnées
et supervisées.

Ce dispositif est rattaché au SESSAD TSA de I'APF
France Handicap (voir p. 18).

Sur notification MDPH

ii Quel public?
‘ De3aéans

\. 0477920570

66-68 rue Marengo
42000 Saint-Etienne

Sur notification MDPH

UEEA

Unité d’Enseignement Elémentaire
Autisme

CROIX-ROUGE FRANGAISE

POLE HANDICAP 42

L'UEEA est située a I'école Cote Durieux,

a Roche-la-Moliere. 7 4 10 enfants y sont

accueillis, de 6 a 11 ans. Ce dispositif s'adresse plus
particulierement a des éléves qui ont un diagnostic
d'autisme et n‘ayant pas suffisamment d'autonomie,
de langage et/ou

qui présentent des difficultés & un moment de leur
parcours. Cette classe favorise la scolarisation
d’éléves en situation de handicap dans le cadre de
la stratégie nationale 2018-2022 pour l'autisme au
sein d'un établissement scolaire ordinaire.

Quel public?
De6allans

it

0477298700 I

nadege.bourgin@croix-
rouge.fr

52 rue Marcellin
Champagnat
42400 Saint-Chamond

(%
@
?

L'ouverture d’'une UEEA est prévue dans une école de la Ville de Saint-Etienne
pour I'année scolaire 2025-2026.
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UEEA

Unité d’Enseignement Elémentaire
Autisme
ADAPEI 42

L'UEEA a ouvert en janvier 2025 au sein de I'école
élémentaire Jacques Prévert de Saint-Chamond.
Jusqu’'a 10 enfants peuvent y étre accueillis.

Cette unité permet a des enfants présentant des
troubles du spectre de I'autisme de bénéficier d'un
cadre éducatif adapté a leurs besoins, tout en étant
intégrés dans un environnement scolaire ordinaire.
Cette initiative illustre 'engagement en faveur d’'un
systeme éducatif plus inclusif et équitable.

GUIDE AUTISME - SCOLARITE

Sur notification MDPH
ii Quel public?
‘ De6al2ans
\. 0477343434 I

@ contact@adapeid2.fr

9 4rueduBerry
42400 Saint-Chamond

DAR
Dispositif d’Auto-Régulation
FONDATION CHANTELISE POLE TSA 42

Le DAR accueille des enfants avec des Troubles

du Spectre de I'Autisme (TSA) au sein d'une classe
ordinaire a I'école Gaspard Monge. Il permet a ces
enfants d'apprendre a réguler leurs comportements
et leurs émotions. Sa force est la collaboration
permanente avec I'équipe enseignante de

I'école. Les membres de I'équipe pluridisciplinaire
sont des personnes ressources au niveau de
I'accompagnement spécifique TSA, ils peuvent
sensibiliser et guider les autres professionnels, mais
également les autres éléves et les familles. L'équipe
est présente au sein de I'école sur la totalité des
temps scolaires et peut également intervenir au
domicile des familles en fonction des besoins de
chaque enfant.
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Sur notification MDPH

Quel public?
De6allans

0477805616 I

accueiltsad2@chantelise.org I

13 Allée Drouot
42000 Saint-Etienne
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DIME CONSTELLATION

Dispositif Institut Médico-Educatif

A ic?
FONDATION CHANTELISE POLE TSA 42 ‘ﬁ Quel public? I
Le DIME Constellation propose diverses
prestations d'accompagnement pour des enfants
de 0 a 20 ans : selon la notification de la Maison 0477805616
Départementale des Personnes Handicapées
(MDPH) et I'évaluation des besoins des enfants, ils @ accueiltsad2@chantelise.org I
sont accompagnés par une équipe médicosociale
avec ou non une possibilité de scolarisation interne. 13 Allée Drouot
Le dispositif propose : 9 42000 Saint-Eti
- un accueil de jour (du lundi au vendredi) 2-12 ans aint-ttienne

et un accueil de jour passerelle (accueil séquentiel

en complément des inclusions scolaires et de
loisirs). La scolarisation est proposée soit en
interne soit en milieu ordinaire,
+ un internat séquentiel de 1a 4 nuits par semaine,
- un suivi ambulatoire par un Service d'Education
Spéciale et de Soins a Domicile (SESSAD).

DIME JACQUES ROCHAS

Dispositif Intégré Médico-Educatif el public?
FONDATION OVE ‘ii De12320ans I
Le DIME Jacques Rochas est un dispositif TSA

(Troubles du Spectre de I'Autisme). |l propose 3

modalités d'accompagnements : 8 places en accueil 0477392180

de jour, 5 places en hébergement et 12 places en

ambulatoire. @ dime.jacquesrochas@

Il vise 'autonomie et I'épanouissement de la fondation-ove.fr

personne en proposant un accompagnement global

éducatif, pédagogique, thérapeutique) pour une 10rue HenriDunant
( P 99919 P que) p 9 42100 Saint-Etienne

meilleure intégration sociale.
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L'IME de Saint-Etienne accueille des enfants

et adolescents présentant une déficience
intellectuelle moyenne ou sévere avec ou sans
troubles associés (des places sont prévues pour
enfants avec des troubles du spectre de I'autisme).
L'accompagnement et la pédagogie sont assurés
par une équipe pluridisciplinaire composée d'une
majorité de personnels éducatifs, d'une institutrice
mise a disposition par I'Education nationale, mais
aussi de personnels paramédicaux et/ou médicaux.
L'objectif est de favoriser les apprentissages,

la scolarité, I'autonomie, la communication, la
participation sociale, dans la continuité du parcours
de vie.

)

(%
@
¢

Sur notification MDPH

Ded4a20ans

0477343415

pole-medico-educatif-
st-etienne-et-gier@
adapeid2.fr

13rue Grangeneuve
42000 Saint-Etienne

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

L'IME Maison d'Aix et Forez accueille des enfants
avec des troubles du spectre de I'autisme de

3 a12 ans au sein de la section enfants et jusqu’a
20 ans dans la section adolescents.

Cet établissement propose une prise en charge
globale des jeunes accueillis par une équipe
pluridisciplinaire (équipe éducative, enseignante,
psychologue, orthophoniste, psychomotricienne,
ou éducateur sportif). Il s'agit de développer autant
que faire se peut les potentialités de chacun au
niveau cognitif, relationnel, de la communication,
des aspects psychomoteurs, de I'autonomie, des
apprentissages scolaires ou préprofessionnels, etc.
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Sur notification MDPH

De3a20ans

0477525858

maisonaixforez@
wanadoo.fr

360 ruedu Riou
42210 Montrond-les-Bains
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AMENAGEMENTS

i’ Quel public?
AUX EXAMENS ) De5a18ans
Service médical des éleves

DIRECTION DES SERVICES DEPARTEMENTAUX 0477814184

DE L'EDUCATION NATIONALE (DSDEN)

Il est possible de demander des aménagements

ce.ia42-ssanelv@ac-lyon.fr I
aux examens. Les demandes se font par

o0

voie informatique sur le logiciel Incluscol, en 9.11 rue des Docteurs
n‘oubliant pas de télécharger les pieces médicales Charcot
justificatives (comptes-rendus de bilans et de 42023 Saint-Etienne

diagnostic - une notification MDPH ou une RQTH ne
suffit pas).

Attention, Incluscol n‘est pas ouvert en continu.
Les dates d'ouverture des différentes sessions sont
répertoriées sur le site.

En particulier, I'éléve TSA peut demander a
bénéficier, en fonction de ses besoins, de l'aide

de son AESH pour la gestion du temps et la
reformulation des consignes, de la possibilité d'étre
dans une salle a effectif réduit, de se rendre a
I'infirmerie si nécessaire, de faire des pauses avec
temps compensatoire, de passer en priorité lors des
épreuves orales.

Cedex2

z I
BONUS MEDICAL -

Service médical des éleves ‘ii Eléves de 3¢ ou de 2
DIRECTION DES SERVICES DEPARTEMENTAUX en réorientation

DE LEDUCATION NATIONALE (DSDEN)

Un bonus médical (commission handicap-médical) k 0477814184

PréPam Affelnet peut étre demandé pour I'entrée

au lycée, lorsqu'il existe une situation de contre- @ ce.iad2-ssanelv@ac-lyon.fr I
indication médicale a certains travaux ou modes

d’exercice, ou qu'il y a une nécessité de proximité 9-11 rue des Docteurs

des soins. Il faut remplir la demande fournie par 9 Charcot

I'établissement et faire compléter le certificat 42023 Saint-Etienne
médical par son médecin traitant ou spécialiste. Cedex?
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SCOLARISATION DES ELEVES
AVEC TROUBLES DU SPECTRE DE L'AUTISME

Scolarisation en milieu ordinaire
Scolarisation en Etablissement Spécialisé

l Les modalités de scolarisation des éléves avec TSA varient en fonction

Scolarisation Scolarisation
en milieu en dispositif
ordinaire Affectation DSDEN

Droit commun
Sur notification MDPH

Lycée général

et technologique ULIS
Lycée professionnel Lycée professionnel
BTS : :

Accompagnement Humain Sur

Mutualisé ou Individualisé notification ~Accompagnement Humain

(AESH) MDPH Collectif (AESH)

SurnotificationMDPH = Accompagnement éducatif et thérapeutique : SESSAD

Enseignant Référent pour la Scol
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AESH ] IME ] TFC

Accompagnant des Eléves Institut Médico-Educatif Trouble des Fonctions Cognitives

en Situation de Handicap MDPH TSA

DSDEN Maison Départementale pour les Troubles du Spectre de I'Autisme

Direction des Services de Personnes Handicapées uLIS

I'Education Nationale SESSAD Unité Localisée pour I'Inclusion

EMS Service d'Education Spéciale et Scolaire

Etablissement Médico-Social de Soins a Domicile

de leurs besoins et de leur age. l

Dispositifs soutenus IME
par le médico-social En fonction de I'agrément
Affectation DSDEN et EMS des établissements

Sur notification MDPH Sur notification MDPH

Unité d’Enseignement
Maternelle Autiste
(UEMA)

_ Unité d’Enseignement
Elémentaire Autiste (UEEA)

Dispositif d’Auto-Régulation (DAR)

Scolarisation en Unité
d’Enseignement interne
ou externe organisée par
I'établissement en fonction des
besoins et de I'age de I'éleve

Accompagnement éducatif
et thérapeutique

arisation des Eléves Handicapés (ERSEH)
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GUIDE AUTISME - SCOLARITE

TEEH . B ) i‘ Quel public?
Transport des Eleves et Etudiants é Eléves et étudiants
en situation de Handicap
DEPARTEMENT DE LA LOIRE 0477344562

0u 0477344564
Pour bénéficier du TEEH, plusieurs conditions sont

a réunir: @ teeh@loire.fr

« le responsable légal de I'éléve (ou de I'étudiant
. lr%?é(\e/zrc))g <|J'|éctLedsianetr gc?i?sé'lc?el_:cl:ro% risé en milieu Hotel du Département,
ordinaire, 2rueCharles de Gaulle
- I'éléve ou I'étudiant doit bénéficier d'un avis de 42022 SaintEtienne Cedex
transport, émis par la Maison Départementale
des Personnes Handicapées (MDPH), qui précise
sa capacité ou non de prendre les transports en
commun.
Selon l'avis émis, et aprés demande de prise en
charge de la famille, différentes solutions d'aide au
transport peuvent étre proposées (remboursement
de I'abonnement aux transports en commun,
aide financiére pour l'utilisation de son véhicule
personnel, organisation par le Département de la
prise en charge en transport adapté).

BUREAU ACCUEIL HANDICAP

: Quel public?
UNIVERSITE JEAN MONNET ‘ii Etudiants de L'université
L'objectif de ce bureau est d'accueillir et JeanMonnet
accompagner les étudiants en situation de
handicap dans leur cursus et leur réussite. A k 0477421722
leur arrivée a lI'université, ils peuvent faire une 0u0477421785

demande d'aménagement liée a leur situation de
handicap. Aprés validation de la demande, I'étudiant @
rencontre ensuite un médecin de I'université

habilité par la Maison Départementale des

Personnes Handicapées (MDPH) pour prescrire des 9
aménagements d'études et/ou d'examen. Ensuite,

le Bureau Accueil Handicap se charge de mettre en

place les aménagements d'études : recrutement

d'aides humaines, matériels ou logiciels spécifiques,
entretien de suivi et d'accompagnement... En outre,
I'étudiant peut étre accompagné par une assistante

sociale et une psychologue.

accueilhandicap@univ-st-
etienne.fr

10 rue Tréflerie

42100 Saint-Etienne

(1> étage, bureau 105,
locaux de la Médecine
Préventive Universitaire)

Pour les contacts étudiants des autres écoles supérieures
stéphanoises, plus d'infos sur laboge.fr
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[
A PLOUF ii Quel public?
Aqua pour tous ) Tout public
L'association a pour but de permettre I'accés a

I'activité physique aquatique au plus grand nombre. 0616338976
Elle propose deux activités pour les personnes en

< aplouf.aquapourtous@
les personnes présentant des troubles du spectre gmail.com

de l'autisme :

+ le jardin aquatique adapté pour les enfants non- Maison des Associations
nageurs de moins de 10 ans (travail des entrées Rue Gambetta
dans I'eau, immersions, déplacements..) : séance 42700 Firminy
d"1 heure, une fois par semaine (mardi : 19h40-
20h40 ou jeudi : 17h-18h),

« la natation adulte adaptée pour les adolescents et
adultes qui souhaitent se perfectionner dans les 4
nages : les mardis de 19h40-20h40.

Les cours sont donnés a la piscine André Wogenski
a Firminy.

situation de handicap mental et/ou psychique, et @

CHEVAL BIENVEILLANT

i Quel public?
L'association Cheval Bienveillant propose des séances ‘i Tout public
de loisirs et de bien-étre avec le poney et le cheval
pour des enfants ou adultes en situation de handicap @ chevalbienveillant@
(dont troubles du spectre de l'autisme). gmail.com

Situées dans le parc de Solaure a Saint-Etienne, les ]
séances sont individuelles et adaptées & la demande 9 3rue Courteline

du cavalier. Deux bénévoles I'accompagnent pour 42100 Saint-Etienne
proposer des séances en toute sécurité. I
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GUIDE AUTISME - SPORT

CDSA, 4,2 i Quel public?
Comitée Départemental du Sport ‘i Apartirde4ans
Adapté de la Loire

L'association CDSA 42 est ouverte a toute personne &
en situation de handicap mental, psychique ou
présentant des troubles du spectre de I'autisme ou @ comitesportadapte42@

0670421346

des troubles envahissant du développement. gmail.com

Elle propose une offre sportive de loisirs et

de compétition pour rompre le quotidien des

personnes :

- activités adaptées : la semaine, le week-end et/ou
pendant les vacances scolaires,

- séjours de sport adapté : multisports,

- Projet Sport Santé Individualisée (PSSI) :
I'association propose une activité sur mesure aux
personnes en demande d’'une activité physique
et sportive réguliere. Pour cela, elle évalue la
situation (discipline choisie, secteur). Le CDSA 42
assure ensuite un accompagnement et un suivi

= du sportif et du club.

Le Bourg
42260 Saint-Polgues

I
NATATION POUR TOUS Quel public?
CLUB NAUTIQUE DE L'ONDAINE (CNO) ‘ii Apartirde12ans
Le CNO propose une section natation pour tous, (Uenfant doit savoir nager)
autrement appelée Team Eau'tisme. Elle a pour
but d'entrainer les jeunes avec des troubles du 0782892463

spectre de l'autisme et troubles apparentés, et de

les emmener au plus haut niveau de compétition @

cnondaine@gmail.com

est notamment affilié a la Fédération Francaise de
Sport Adapté. Les entrainements ont lieu au Centre Rue Thomas
aquatique de I'Ondaine au Chambon-Feugerolles 42500 Le Chambon-Feu-
les lundis de 19h30 a 21h et les vendredis de 19h a gerolles

20h30.

=

=

Aee.

-

«». francais : les championnats de France. Le CNO

LA

}
[
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GUIDE AUTISME - SPORT

ASSOCIATION MELI-MELO

L'association propose diverses activités sportives
a des personnes porteuses de handicaps divers
(autisme, trisomie, troubles du comportement,
souffrance psychique...) autonomes ou en
recherche d'autonomie telles que :

- foot a 7 avec une équipe incluse dans un
championnat FSGT et encadrée par un entraineur
sportif diplomé et un animateur 2 fois par
semaine : entrainements a I'Etivaliére et matchs.

- randonnée : 2 fois par mois, en automne/hiver,
pour les bons marcheurs, une sortie de 2 h se
déroule dans les alentours stéphanois. Chaque
semaine, des balades d’'une heure ont lieu pour les
marcheurs moins expérimentés.

« VTT : sous la direction d'un entraineur
professionnel et d'un animateur, des sorties
bimensuelles ont lieu le samedi matin en début
d’automne et au printemps.

D'autres découvertes sportives sont proposées au

cours de l'année...
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Quel public?
Apartirde18ans

0477251996

melimelo.aal@gmail.com

39rueRouget deLisle
42000 Saint-Etienne




HANDIDANSE

Quel public?
CONSERVATOIRE FRANCOIS MAZOYER ‘i Tout public
Le conservatoire d’Andrézieux-Bouthéon est
en convention avec une référente accessibilité
dipldmée Handidanse et formée aux différentes k 0664795495

situations de handicap.

Des cours Handidanse sont accessibles et les @ handidanse42@yahoo.fr
cours de musique et d'arts plastiques sont ouverts

en coordonnant des liens avec les professeurs 1 rue Blaise Pascal
pour accompagner les éléves. Si nécessaire, des 9 42160 Andrézieux-

adaptations sont faites pour la communication et la Bouthéon
compréhension mutuelles.
Des représentations sont incluses aux spectacles.

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

LUDOTHEQUE DES FRANCAS j [
DE LA LOIRE ) B e

La Ludothéque rassemble plus de 3500 jeux et &

jouets. Elle est ouverte au public pour jouer sur 0477333684

place et/ou emprunter des jeux les mardis de

15h30 a 18h30 et les mercredis de 9h a 12h

et de 15h30 3 18h30. @ ludotheque@francas42.fr
Elle peut accueillir sur rendez-vous, pour prendre .

le temps de visiter le lieu, répondre aux questions, 9 gl;%?gptlste Marcet

donner des conseils sur le prét de jeux ou jouets
adaptés. Il y a des jeux pour tous les ages, tous les
goUts et tous les besoins.

42015 Saint-Etienne

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

EURECAH

i Quel public?
Le centre de loisirs adapté organise et encadre ‘i Apartirde3ans
des activités de loisirs et des séjours adaptés pour

les enfants, adolescents et adultes avec Troubles & 0477317271
du Spectre de I'Autisme ou troubles associés. Des

ateliers parents, fratries et des événements festifs

sont également mis en place, ainsi que des ateliers @ associationeurecah@

extrascolaires (relaxation, musique, kermesse, etc). gmail.com

Le centre de loisirs est ouvert les samedis lors des Allée Lavoisier
ériodes scolaires et en semaine lors des vacances N

P 42350 La Talaudiére

scolaires, ainsi que durant les vacances d'été. Une
équipe de professionnels qualifiés et formés assure

I'accompagnement des personnes.
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GUIDE AUTISME - LOISIRS

CENTRE DE LOISIRS

LES COQUELICOTS
LES PEP LOIRE DOMES ALLIER

Les Coquelicots est un centre de loisirs inclusif
pour les enfants présentant des troubles du spectre
de l'autisme. Il utilise des méthodes éducatives
adaptées. Il accueille jusqu'a 12 enfants de 8h a 18h
dans les locaux du centre de loisirs Aretha Franklin :
les mercredis (hors vacances scolaires) et du lundi
au vendredi pendant les vacances scolaires. Les
enfants peuvent étre inscrits a la demi-journée, ou
ala journée compléte, avec ou sans repas. Le taux
d’encadrement est de 1animateur pour 2 enfants,
ce qui permet a I'équipe de s'adapter a chaque
enfant et de favoriser au maximum l'inclusion au
sein du centre de loisirs. La participation financiére
est calculée en fonction du quotient familial exact.

Quel public?
De3al2ans

0646499220

lescoquelicots@lespepl-
da.org

Espace Aretha Franklin
(quartier Montreynaud)
1allée Giuseppe Verdi
42000 Saint-Etienne

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

PRH

Pole Ressources Accueil de Loisirs
et Handicap 42

Le Pdle Ressources Accueil de Loisirs et Handicap
(dispositif inscrit au sein du schéma départemental
de service aux familles) a pour objectif de favoriser
I'accueil des enfants en situation de handicap
dans les centres de loisirs péri et extra-scolaire. Il
propose un accompagnement gratuit des familles
pour la participation de leurs enfants aux activités
d'un centre de loisirs. Ses missions sont :

- d'informer et accompagner les familles dans leur
démarche pour I'accueil de leur enfant au sein d'un
centre de loisirs

- de faciliter I'accueil au sein des centres de loisirs
- d'assurer aux équipes d'animation des temps

de sensibilisation et de formation pour favoriser
I'inclusion

- d'initier et expérimenter des projets entre les

structures médico-sociales, les accueils de loisirs et

les familles en favorisant le partenariat.
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Quel public?
De3al8ans

0666210579
0633469684

handicapacm@gmail.com

Centre social de Beaulieu
11 boulevard Karl Marx
42100 Saint-Etienne




GUIDE AUTISME - LOISIRS

DAH LI R i Quel public?
Dispositif d/Accompagnement ‘i Apartirde4ans
du Handicap vers des Loisirs
Intégrés et Réguliers

Le dispositif DAHLIR Handicap s'adresse a toute
personne en situation de handicap souhaitant
pratiquer une activité réguliere de loisirs, en club
ou en association. Il propose un accompagnement
individualisé, gratuit et de proximité, pour aider le
futur pratiquant dans son projet :

- faciliter I'accés aux activités réguliéres de loisirs,
en milieu ordinaire, dans le cadre du projet global
du futur pratiquant,

« favoriser une démarche d'autonomie et de
développement de confiance en soi,

- sensibiliser les clubs et associations du territoire
a l'accueil et a I'inclusion.

0443073646

contact@dabhlir.fr

8impasse du Viaduc
43700 Brives-Charensac

060

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ESPACE SOCIAL VALBENOITE

Quel public?
CENTRE-DEUX Del2a18ans
L'espace social propose un accueil de loisirs pour
les jeunes de 12 a 18 ans en situation de handicap 0477579411

mental ou avec des troubles du spectre de
I'autisme. Il propose des animations les samedis
apres-midi et pendant les vacances scolaires, en
journée ou en soirée. Les programmes sont établis
avec les jeunes : quizz musicaux, ciné kébab, mini
séjours,... A travers ces activités, sont abordées

accueil@csvalbenoite.org

15ruedes Teinturiers
42100 Saint-Etienne

00 %

des thématiques d'adolescents comme le rapport
au corps, les relations aux autres, I'autonomie,
la scolarité,... Tarif selon le quotient familial.




GUIDE AUTISME - LOISIRS

ADAPEI DE LA LOIRE

i Quel public?
Pour étre au plus proche des familles et des ‘i Apartirde18ans
personnes en situation de handicap, I'Adapei
dispose d’'une antenne, a proximité du centre-

ville de Saint-Etienne, tenue par des bénévoles
expérimentés. Elle propose de nombreuses activités
de loisirs a destination des personnes en situation
de handicap : piscine, bowling, pétanque, peinture,
sorties spectacles, restaurants ou discothéeques,
matchs de I'ASSE, différentes pratiques sportives
adaptées... Des mini-séjours sur le week-end
peuvent aussi étre programmeés.

0477331488

section.saint-etienne@
adapeid2.fr

Secteur de Saint-Etienne
36 rue Gambetta
42000 Saint-Etienne

oe¢

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ESPACE BORIS VIAN

i Quel public?

Le centre social Espace Boris Vian accueille des ‘i Apartirde18ans
jeunes adultes en situation de handicap mental
ou avec des troubles du spectre de I'autisme \

pour des activités de loisirs. Elles se déroulent

essentiellement les samedis et les dimanches. .

Le programme est réalisé par les jeunes et leur @ lespace.boris.vian@

04774107 26

animatrice : cinéma, théatre, bowling, escalade, gmail.com
resto ou encore des événements municipaux et
méme des sorties a la journée. Les tarifs proposés
tiennent compte des revenus des jeunes (quotient
familial) et de la nature de I'activité (journée, soirée,
aprés-midi).

3rueJean-Claude Tissot
42000 Saint-Etienne

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ASSOCIATION MELI MELO i [ Qo

Lassociation Méli Mélo favorise I'accessibilité aux loisirs, Apartirde18ans
ala culture, a la détente et au sport pour les personnes

porteuses de handicaps divers (autisme, trisomie, k 0477251996

troubles psychiques, du comportement...), autonomes

ou en recherche d'autonomie. Les activités régulieres

ou occasionnelles sont organisées selon les idées des @ melimelo.aal@gmail.com

adhérents ou des animateurs :

+ culture : Comédie de Saint-Etienne, ateliers rap, 9 39 rue Rouget-de-Lisle
théatre, art-thérapie, chant, visites... 42000 Saint-Etienne

- temps de détente : repas partagés, jeux, café philo,
lecture a voix haute, handi-jardin...

- activités sportives : VTT, foot a 7, randonnées, fitness...

Ouverture du mardi au samedi, en apres-midi. Sorties un

dimanche par mois

42



@ EMPLOI

CAP EMPLOI LOIRE

Cap Emploi 42 accompagne les personnes dans
leur parcours d'accés a I'emploi (travail sur le
projet, formation...) ou pour leur permettre de
conserver leur emploi quand des difficultés liées

au handicap peuvent poser des probléemes. Expert
pour la compensation du handicap, Cap Emploi
identifie et mobilise les aménagements nécessaires
(organisation, matériel..) en lien avec les personnes
concernées, les employeurs, les organismes de
formation. Il accompagne les personnes a partir

de la fin de la scolarité et tout au long du parcours
quand cela est nécessaire.

Quel public?
Déslafindelascolarité

0477497349

contact@cap-emploi42.com

17ruede l'Apprentissage
42000 Saint-Etienne

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

MAISON DE LEMPLOI
VILLE DE SAINT-ETIENNE

La Maison de 'Emploi de Saint-Etienne propose une
offre de service globale sur les questions d'emploi

a travers les compétences de 16 structures quiy
sont hébergées, rassemblant 120 professionnels.
Les personnes peuvent trouver au sein de cet
équipement municipal des informations, conseils,
un accompagnement dans leur orientation
professionnelle, leur recherche d’'emploi ou de
formation, leur projet de reconversion et de création
d’entreprise. L'équipe d'accueil de la maison se
propose d'orienter les usagers vers les structures
les mieux adaptées a leur profil et a leurs besoins.

43

Quel public?
Apartirde15ans

0477013535

18 Avenue Augustin Dupré
42000 Saint-Etienne




GUIDE AUTISME - EMPLOI

POLE INSERTION
EURECAH

Le Pdle Insertion vise a évaluer, accompagner

et faciliter I'insertion socio-professionnelle des
personnes avec un Trouble du Spectre de I'Autisme
et un Trouble du Développement Intellectuel
associé. Laccompagnement du Péle Insertion
repose sur un parcours modulaire et individualisé,
s'appuyant sur des entretiens individuels, des
évaluations fonctionnelles et pré-professionnelles,
des stages de découverte et d’évaluation au sein
de plateaux techniques (Food Truck AUT rement

Bon, maraichage Plants d’Avenir, etc), ou encore des

sensibilisations en entreprises, afin d'expérimenter
une premiére approche du milieu professionnel
dans un cadre bienveillant et sécurisant.

ii Quel public?
‘ Apartirde16ans

0477317271

associationeurecah@gmail.
com

33ruedelaRichelandiere
42000 Saint-Etienne

oe(

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

DESPI )

Dispositif pour une Equité Sociale
Professionnelle Inclusive

EURECAH

Le dispositif DESPI essaime le modele Vivre Et

Travailler Autrement (VETA) sur le département de

la Loire, et s'adresse aux personnes porteuses de

Troubles du Spectre de I'Autisme avec déficience

intellectuelle. Le modéle repose sur 3 piliers

indissociables :

+ 'accompagnement a I'emploi a mi-temps au sein
de I'entreprise AF Frais a La Talaudiére ;

- 'accés au logement ordinaire (sur le modéle des
Habitats Partagés) ;

- des activités tournées vers I'autonomie et
I'insertion sociale.

L'objectif est d'accéder a une vie la plus

ordinaire possible, en proposant aux personnes

accompagnées un cadre de vie aménagé au

quotidien, et un accompagnement dans tous les

lieux de vie de la personne (entreprise, logement,

vie sociale).

44

ii Quel public?
‘ Apartirde20ans

0477317271

com

33ruede laRichelandiere
42000 Saint-Etienne

@ associationeurecah@gmail.




MISSION DEPARTEMENTALE
SERVICE CIVIQUE ET
HANDICAP

LES PEP LOIRE DOMES ALLIER

La mission accompagne les jeunes dans leur
démarche de recherche de mission de Service
civique. L'objectif est de favoriser I'accés des jeunes
en situation de handicap vers I'emploi.

it
.

Quel public?
Del6a30ans

0634849649

volontariat-et-engage-
ment@lespeplda.org

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ADAPEI DE LA LOIRE

L'Adapei dispose de 3 Etablissements et Service d’Aide
par le Travail (ESAT) sur la ville de Saint-Etienne au

sein de son Pdle Travail, « Les Ateliers Stéphanois

». Les activités y sont variées : blanchisserie,
conditionnement, espaces verts, montage mécanique,
nettoyage de véhicules... Les personnes peuvent
travailler dans une entreprise en mise a disposition.
Deux Entreprises Adaptées (EA) permettent également
aux personnes de travailler en milieu ordinaire : espaces
verts et cuisine centrale. La Section Annexe d’ESAT
(SAESAT) propose enfin un cadre de travail a temps
partiel, 'autre mi-temps étant consacré a des activités
de soutien, afin de préparer une entrée progressive
dans la vie professionnelle ou une sortie programmée,
notamment pour des personnes vieillissantes.
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Sur notification MDPH

Quel public?
Apartirde18ans

0477343434

siege@adapeid2.fr

13 rue Grangeneuve
€S50060

42002 Saint-Etienne
Cedex1




GUIDE AUTISME - EMPLOI

DAE 42 . . i Quelpublic?
Dispositif Avenir Emploi ‘i Apartirde18ans
ASSOCIATIONS CHATEAU D'AIX /
EURECAH / VERT'AUTIS

Le DAE 42 accompagne des personnes avec
Troubles du Spectre de I'Autisme (et sans déficience @ coordination.dae42@

0477317271

intellectuelle) en milieu ordinaire de travail, tous gmail.com
secteurs d'activité confondus et sur I'ensemble

du département. Des conseilléres en insertion
professionnelle accompagnent les personnes
autour de la définition du projet professionnel,
apportent une aide dans I'organisation et les
techniques de la recherche d’emploi, accompagnent
si nécessaire lors d'entretiens d'embauche, et
assurent un suivi sur le poste de travail, en lien avec
I'employeur.

16 rue Louis Blanchard
42290 Sorbiers

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

SAT HORS LES MURS

PRISME 21 LOIRE
Quel public?

Le SAT (Service d’Aide par le Travail) met les i R .
travailleurs en situation de handicap a disposition ‘i Apartirde18ans
des entreprises du milieu ordinaire, a temps
partiel ou complet. Le service a pour missions
d’accompagner les personnes dans leur travail

et de leur permettre d'acquérir de nouvelles @

0477300705

compétences par des séances de soutien et d'aide sat@prisme2lloire.org

(professionnalisation, validation des acquis...). L
Plusieurs conditions d’admission : 40rue Désiré Claude
- &tre en projet de travailler durablement en milieu 42000Saint-Etienne
ordinaire de travail, I —
+ bénéficier d'une orientation ESAT délivrée
par la Maison Départementale des Personnes
Handicapées (MDPH),
+ avoir eu une expérience professionnelle positive
en milieu ordinaire de travail ou effectuer un stage
d’'un mois dans une entreprise en rapport avec le
projet professionnel.
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GUIDE AUTISME - EMPLOI

ITHAC

ITHAC est une entreprise adaptée, employant pres
de 80% de personnes ayant une Reconnaissance

de la Qualité de Travailleur Handicapé (RQTH).
L'association développe des activités industrielles et
de services auprés des entreprises et collectivités,
en France. Sa finalité est la création d’emplois
durables pour des personnes en situation de
handicap. Elle emploie prés de 280 salariés.
L'association gére aussi un Etablissement et Service
d’Aide par le Travail (ESAT) de 47 places.

)

Sur notification MDPH

Quel public?
Apartirde18ans

0477816481

accueil@ithac.fr

32ruePierre Copel
42100 Saint-Etienne

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

TOMA HANDICAP

TOMA HANDICAP est un nouveau modéle d’agence
de travail temporaire (EATT) exclusivement dédiée
aux personnes en situation de handicap. Elle

intervient dans de multiples secteurs d'activités et
propose des missions trés variées aux intérimaires.

Quel public?
Apartirde18ans

0477522330

ithac.interim@
toma-handicap.com

8rueAuguste Colonna
42100 Saint-Etienne

90 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

VERT'AUTIS

L'entreprise adaptée Vert'Autis a pour but
d’accompagner des personnes avec troubles du
spectre de I'autisme en milieu ordinaire de travail.
Pour cela, elle a une activité support d'entretien et
d’aménagement des espaces verts. Des stages pour
découvrir I'activité peuvent étre proposés et/ou un
parcours avec un contrat de travail. Enfin, quand les
personnes sont prétes, il s'agit de les accompagner
dans une entreprise ordinaire pour une insertion
durable.

47

it

o6

Sur notification MDPH

Quel public?
Apartirde18ans

0481640169

contact@vert-autis.fr

16 rue Louis Blanchard
42290 Sorbiers
-



[_1' TRANSPORTS

BONS TRANSPORT

. i Quel public?
VILLE DE SAINT-ETIENNE ‘i Tout public
La ville de Saint-Etienne propose un dispositif de
bons trapsport pour les personnes en situgtion & 0477486762
de handicap sans fauteuil roulant. Ce service,
sous forme de « bons taxis », est accessible sous .
certaines conditions : ne pas étre bénéficiaire de 9 Service Transport, .
Handi'stas, résider & Saint-Etienne, posséder une porte 104, rez-de-chaussée
Carte Mobilité Inclusion (CMI) mention invalidité (ou de'hétel deville

une ancienne carte d'invalidité a2 80%), et répondre 42000 Saint-Etienne
aux conditions de revenus. Le recours a un taxi est
possible 7 jours sur 7, sur réservation 1 heure avant
le transport. Il est possible d'étre accompagné par
une tierce personne ou par un chien guide, sans
facturation supplémentaire.

RESEAU STAS

i Quel public?

La STAS, réseau de transports en commun de ‘i Tout public
Saint-Etienne Métropole, propose un abonnement

a 10 euros par mois ou 110 euros par an pour les k 0800041042
titulaires d'une des 3 Cartes Mobilité Inclusion (Allo Stas: appel gratuit)
mention invalidité ou de I'ancienne Carte Invalidité.

De plus, 'accompagnant d'une personne en situation 9 Place Dorian

de handicap peut voyager gratuitement sur tout le 42000 Saint-Etienne
réseau STAS a deux conditions : Gare de Chateaucreux

- la personne en situation de handicap doit avoir une 42000 Saint-Etienne

carte d'invalidité d’au moins 80%, avec la mention
« besoin d'accompagnement » et un titre validé,
- I'accompagnant doit étre majeur et capable d'aider la
personne en situation de handicap.
Un service de transport adapté « a la demande »,
Handi'stas, existe pour les personnes a mobilité tres
réduite.
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HEBERGEMENT

i ETLOGEMENT

ADAPEIDE LA LOIRE

Le dispositif Janin, en centre-ville de Saint-Etienne,
est un établissement innovant ouvert début 2021.

Il est adossé a une plateforme de services qui
propose des parcours résidentiels : foyer de vie,
foyer d’'hébergement, services d'accompagnement
a la vie sociale... Il accueille toute I'année environ

80 personnes déficientes intellectuelles, et propose
des parcours résidentiels et/ou d'accueil sur
mesure. Sur place, une équipe pluridisciplinaire

de professionnels expérimentés accompagne

les résidents adultes et usagers sur I'ensemble

des aspects de leur vie au quotidien. Le type
d’hébergement et d'accompagnement sur le site
varie en fonction du degré d’autonomie de la
personne.

DALIAA

Dispositif d/Accompagnement

au Logement Inclusif pour Adultes
présentant des troubles du spectre
de I'Autisme

COS AUTONOMIA

Le DALIAA offre a des adultes avec des troubles

du spectre de lI'autisme des services et un
accompagnement adapté pour accéder et vivre

de maniére autonome dans un logement de droit
commun, au cceur méme de la cité. Ce projet

est co-porté par les PEP42, la Fondation COS
Alexandre Glasberg, Autisme France en association
avec SOLIHA BLI Loire et SOLIFAP, qui assurent

le portage immobilier de I'opération 19 rue Jean
Allemane & Saint-Etienne. Le programme immobilier
offre 6 logements inclusifs, un logement de
transition, des espaces de vie partagés et les
services d'accompagnement, au sein méme de la
structure.
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Quel public?
Apartirde18ans

0477921492

secretariatjanin@
adapeid2.fr

Dispositif Janin

Péle habitat et accompa-
gnement stéphanois
2Rue du Treyve

42000 Saint-Etienne

Quel public?
Apartirde18ans

0477807085

COSAUTONOMIA
32ruePierre Copel
42100 Saint-Etienne




GUIDE AUTISME - HEBERGEMENT ET LOGEMENT

LES HABITATS PARTAGES Sur notification MDPH
EURECAH

Les Habitats Partagés de I'association EURECAH ‘ii
accueillent plusieurs colocataires avec troubles

du spectre autistique et avec ou sans déficience
intellectuelle, au sein d'un logement ou chacun k

dispose d'espaces privés (chambre avec salle de

bain) et partage des espaces collectifs (cuisine, @ associationeurecah@

Quel public?
Apartirde18ans

0477317271

salon, buanderie, etc). Les colocataires sont gmail.com
relativement autonomes dans les actes de la vie
quotidienne, tout en étant encadrés au quotidien Allée Lavoisier

par des professionnels. L'objectif est de « vivre chez 42350 La Talaudiere

soi sans étre seul », dans un habitat inséré dans [ .
la cité. Des animations et temps collectifs sont

également organisés avec I'ensemble des habitants

grace a la présence d’'un(e) Animateur/rice a la

Vie Partagée, chargé(e) de la régulation du vivre

ensemble.

Des formats d'Habitats Partagés sont présents a

Saint-Etienne, L'Horme, Montbrison, Rive-de-Gier et

Sury-le-Comtal.

FAM Sur notification MDPH
Foyer d’Accueil Médicalisé )

~ , Quel public?
ASSOCIATION LE CHATEAU D’'AIX ‘i A partir de 20 ans
L'Association Le Chateau d’Aix propose un FAM
pour personnes avec des Troubles du Spectre de 0477020818

I'Autisme (TSA) & Montrond-les-Bains. Créé en 2013,
il accueille 24 adultes agés de 20 ans et plus.

Cet établissement a pour mission d’accompagner
dans leur singularité des adultes présentant des
TSA, en conjuguant des programmes d’'intervention .
éducatif, thérapeutique et social. Il vise a favoriser 242rueduRiou )

leur évolution, maintenir et développer les 42210 Montrond-les-Bains
potentialités de chacun sur les plans intellectuel, I —
physique, affectif, et a les préparer a une vie sociale

la plus autonome possible.

fam.chateaudaix@
orange.fr

oe¢
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| FORMATION
DES AIDANTS

APPRENDRE PAS A PAS bl | bt

L'association a pour but de sensibiliser a la méthode

ABA (Applied Beaviour Analyse = analyse appliquée 0628367271

du comportement), laquelle peut s'appliquer aux

enfants, adolescents et jeunes adultes avec des

troubles du spectre de l'autisme. Elle organise des Zmrﬁllgﬁpasapasﬂ@

formations pour les parents et professionnels,
parfois en lien avec d'autres associations (APF,
Autistes dans la Cité...).

4 chemin du Goulot
42580 La Tour-en-Jarez
|

o6/

DAI LOIRE SUD
Dispositif d’/Accompagnement ‘i
et d’Inclusion

LES PEP LOIRE DOMES ALLIER

Dans le cadre de son adhésion a I’Association
Francaise des Aidants, le DAl Loire Sud des PEP 42
organise sur Saint-Etienne des formations gratuites
a destination des aidants. La formation proposée
est un temps pour soi, un chemin sur lequel on

Quel public?
Apartirde18ans

e

0477101150

dai.ls@lespeplda.org

Rue Agricol Perdiguier

, - 3 ZAMalacussy
s‘aventure poury puiser ses propres réponses et 42100 Saint-Etienne

construire ses solutions afin de mieux vivre son réle
d‘aidant au quotidien. Elle comprend six modules,
de trois heures chacun, a destination de tous les
proches aidants.

06
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GUIDE AUTISME - FORMATION DES AIDANTS

UDE’LA’ ] ) ) i Quel public?
Unité D’Evaluation Loire Autisme ‘i Apartirde18ans
du Centre Ressource Autisme
de la Région Rhone-Alpes

L'UDELA propose des formations pour toute
personne proche d’'une personne avec des troubles
du spectre de I'autisme de 0 a 16 ans résidant

dans la Loire. Le programme de formations a Avenue Albert Raimond
destination des proches aidants s'inscrit dans 42055 Saint-Etienne

le cadre du déploiement de la mesure 58 de la Cedex2

« Stratégie pour I'autisme au sein des troubles du
neurodéveloppement » 2018-2022 pour former et
sensibiliser les aidants.

0477127996

udela@chu-st-etienne.fr

o6
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POUR PLUS

D’'INFORMATIONS

DOCUMENTS/BROCHURES

Brochures du GNCRA
(Groupement National des
Centre de Ressources Autisme)

« Autisme & Parentalité - Un
guide pour les parents d’enfants
autistes et pour les parents
autistes:
https://gncra.fr/wp-content/
uploads/2021/06/Brochure-
Autisme-Parentalite-Web-2021.
pdf

- Le parcours MDPH - Un guide
pour les proches et les personnes
autistes : https://gncra.fr/wp-
content/uploads/2021/09/
GNCRA_Brochure-MDPH-2021_
Web-1.pdf

- Le parcours diagnostique chez
les enfants - Un guide pour
les parents et les proches :
https://gncra.fr/wp-content/
uploads/2020/07/GNCRA_
Brochure-Diag-Enfants_Web-
2020.pdf

- Le parcours diagnostique
chez les adultes autistes sans
déficience intellectuelle :
https:/gncra.fr/wp-content/
uploads/2020/10/GNCRA-
Brochure-Diag-Adultes-
Web-2020.pdf

Brochures en FALC (Facile a Lire,
Facile a Comprendre) de la MDPH

« Tout savoir sur la MDPH : https://
www.cnsa.fr/documentation/
cnsa_17-11_fiches-facilealire_
mdph_tout-savoir.pdf

- Toutes les brochures en
FALC : https:/www.cnsa.fr/
documentation-et-donnees/
publications-de-la-cnsa/les-
fiches-en-facile-a-lire-et-a-
comprendre

Brochures ville de Saint-Etienne

+ Sainté Mémo - Guide des aides
aux étudiants stéphanois :
https://saintememo.fr

- Saint-Etienne s'engage pour
le bien-étre des seniors :
https://fr.calameo.com/
read/000544113ae6f820c57ca

Ministéeres des Solidarités
etdela Santé

- Accompagnement des personnes
autistes : https:/handicap.gouv.
fr/sites/handicap/files/files-
spip/pdf/kit_pedagogique_-
accompagnement_des_
personnes_autistes.pdf

Plaquette d’Autisme France

« Accompagner une personne avec
TSA : http://www.autisme-france.
fr/offres/doc_inline_src/577/
Plaquette_accompagner_AF.pdf
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SITES INTERNET

» Annuaire d'autisme info
service : https://annuaire.
autismeinfoservice.fr/recherche/
carte/rubrique:5/

« Association Francophone de
Femmes Autistes (AFFA) : https:/
femmesautistesfrancophones.
com

» Centre de Ressources Autisme
(CRA) : http://www.cra-rhone-
alpes.org/

» Groupe d’Action Autisme au
Féminin (GRAAF) : https:/
graafautisme.org

« Groupement National des Centres
Ressources Autisme : https:/
gncra.fr/

» Ressources éducatives sur le
site de « I'autisme dans la cité » :
https://autistesdanslacite.org/
category/ressources-educatives/

+ https://santebd.org
- https://sparadrap.org
» Webinaire Autisme - Les premiers

signes : https:/www.autisme-
les-premiers-signes.org

Pour des liens cliquables, retrouvez
la version numérique du guide sur:
saint-etienne.fr

LIVRES

- Le Syndrome d’Asperger de Tony
Attwood, édition de Beeck

- La Différence invisible de
Julie Dachez, illustrations de
Mademoiselle Caroline, éditions
Delcourt

« LAutisme expliqué aux non-
autistes de Brigitte Harrisson
et Lise St-Charles, éditions
Marabout

« Mon petit frére de la lune de
Frédéric Philibert, éditions D'un
monde a l'autre (ou en vidéo sur
internet)

» Je suis a I'Est ! de Josef
Schovanec, édition Plon

« LAsperger au féminin de Rudy
Simone, édition de Boeck
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NUMEROS UTILES

17

Police secours

115

Urgences
sociales

3919

Violences
faites aux
femmes

114

N° d'urgence
sourds et
malentendants

3114

Prévention
suicide

01404706 06

Ecoute violence
femmes handicapées

04721169 11

Centre antipoison
Auvergne Rhone-Alpes

0800 08 1111

Sexualité, contraception

0972394050

SOS Amitié

04 77 25 89 10

SOS Violences conjugales 42

12

N° d'urgence
européen

3018

Violences
numériques

3020

Harcélement
et violences
scolaires

18

Sapeurs-
pompiers

119

Enfance
en danger

3977

N° national

0477 38 26 26

N° département Loire

Personnes agées
et adultes en situation de handicap
victimes de maltraitance

0800714040

Autisme Info Service

0477 33 30 30

SOS Médecin 42




A Saint-Etienne, la solidarité, 'accueil et I'inclusion
sont intimement liés a I'histoire de la ville.

Seule ville frangaise « Ville créative Unesco de
design », Saint-Etienne a rejoint en 2019 la Coalition

internationale des villes inclusives et durables mn .
(ICCAR), ———— : Coalition inter

es villes inclusives et
. durables — ICCAR

CONSEILS
CONSULTATIFS
A N . .. . NT :
Grace a de nombreuses actions de mobilisation, 90 T )
la Ville de Saint-Etienne s'engage au quotidien 1('0.'“2'\ consultatif
contre les discriminations! de linclusion

+de 1OO membres

c—

= oe
Tarification solidaire Animations

dans les transports

en commun avec pour sensibiliser le grand TARIFICATION
public aux différents handicaps SOLIDAIRE DANS
LES TRANSPORTS
— VILLE EN
- PARTAGE
O manigestations
Recours aux clauses Médiation autour

\ - SUY 100 jouvs
d'insertion dans du J

o 30 00O étudiants
% 120 nationalités
-’
Mise en place Forum de
la
en 2023 ASSOCIATIONS
+ de 230 présentes
au Week-end
de \a Vie associative
10 000 Visiteurs
Actions en faveur sur \es 2 jours
symbole dela

de paix, de diversité et
d’harmonie, sur le fronton
de I'Ho6tel-de-Ville



UNE SERIE DE GUIDES RESSOURCES

En tant que ville inclusive et durable, Saint-Etienne est la premiére ville
francaise a publier une série de guides portant sur différentes situations de
handicap.

ou rendez-vous sur
saint-etienne.fr pour:

P> accéderala > (re)découvrir
version web du : le guide Déficience visuelle et ses versions
guide Autisme : adaptées

le guide Sourds et Malentendants

le guide Troubles DYS et de I'attention

le guide Troubles du développement intellectuel
le guide Troubles psychiques

AUTI‘M

on 2023

Saintttienne
Yiearone b

CONTACT

En cas de commentaires ou de suggestions sur ces guides, contactez
la Direction Accessibilité-Handicap, Ville inclusive et Lutte contre les discriminations :

P> accessibilite-handicap@saint-etienne.fr
P> 0477 48 63 05

Ce document est di§ponible en format papier a I'Hotel de Ville, dans toutes les mairies de
proximité de Saint-Etienne et auprés des structures partenaires du guide.

Ville de Saint-Etienne T0477487748
Hétel de ville - BP 503 courriermairie@saint-etienne.fr

.
42007 Saint-Etienne saint-etienne.fr ] u
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